
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

事業名 

インターナショナル 

リーダーシップ 

アカデミー（ＩＬＡ） 

高校生 

英語研修プログラム 

in Honolulu 

青少年国際 

スポーツキャンプ 

原信 

サマースカラシップ 

内 容 

フォートワース市の姉妹都
市の高校生が寮生活をし
ながら、毎年のテーマにつ
いて話合いや活動を通し
てリーダーシップを学ぶ。 

ホノルル市の家庭でホー
ムステイをしながら高校生
や大学生と英語でディスカ
ッション、交流、日本文化
紹介、戦跡訪問をする。 

トリアー市（ドイツ）の姉妹
都市の中学・高校生が集
まり、体育館内で合宿生
活をしながら、スポーツを 
通して交流する。     

 

フォートワース市と長岡
市の高校生がペアを組
みお互いの家庭でホー
ムステイをしながら文化
体験し、交流を深める。 

この２つのプログラムについては併願可能です。 

期 間 

７月１５日（土） 

～ 

７月３１日（月） 

 ８月５日（土） 

～ 

 ８月１２日（土）※予定 

７月２０日（木） 

～ 

７月３１日（月） 

＜長岡プログラム＞ 

７月２７日（木）～８月５日（土） 

＜フォートワースプログラム＞ 

８月８日（火）～８月１７日（木） 

参 加 生                  詳細：ページ２～５ 

募集人数 １０名 ５名 ８名 ８名 

参加費 

１５万円  無料（実費３万円） 

【費用に含まれるもの】 航空運賃、長岡市－空港往復移動費、移動費、プログラム

参加費、団体保険料等 

【含まれないもの】 パスポート取得経費、ビザ取得費（必要な場合）、ESTA取得費

（米国の場合）、海外旅行保険料、海外滞在中の食費や雑費、個人的経費など    

詳細は、市内原信店舗、 

学校、当協会ＨＰの募集

要項をご覧ください。 

募集締切 ５月１５日（月） （公財）長岡市国際交流協会に持参、または郵送。（必着） 

試験日 ５月２０日（土）  ※試験時間はプログラムによって異なります。 

引 率 者                 詳細:ページ６～８ 

募集人数 １名 募集はありません １名 ２名 

経 費 渡航費、現地滞在中の宿泊費等については当協会の規定により支給します。 

募集締切 ５月１０日（水）（公財）長岡市国際交流協会に持参、または郵送（必着）  

試験日 ５月１３日（土） 

ファシリテーター （ILA １名）        詳細：ページ９    

募集人数 １名（ILA） ※ 経費、募集締切、試験日については、引率者と同様 

説明会    日時：４月２２日（土） 午前１０時～正午 
会場：まちなかキャンパス長岡 ３０１会議室 

平成２９年度  

高校生姉妹都市交流プログラム 
参加生・引率者・ファシリテーター募集 

主 催： （公財）長岡市国際交流協会 
住 所： 〒940-0062 長岡市大手通２－２－６ ながおか市民センター内 

Ｔ Ｅ Ｌ： ３９-２２０７   ＦＡＸ：３９-２２８０   メール： intlexchange@city.nagaoka.lg.jp   HP：http://www.niea.or.jp/ 

mailto:intlexchange@city.nagaoka.lg.jp
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１．対象者 

 

２． 応募について 

（１） 別紙「応募書」に記入のうえ、５月１５日（月）までに（公財）長岡市国際交流協会に持参してください。 

（２） インターナショナルリーダーシップアカデミーと高校生英語研修プログラム in Honoluluは併願可です。 

３ 選考試験日 

（１） 日  時：５月２０日（土）  ※集合時間はプログラムごとに異なります。 

（２） 会  場：まちなかキャンパス長岡 （長岡市大手通２－６フェニックス大手イースト） 

４ 選考結果 

５月２６日（金）までに本人及び各学校長あてに通知します。 

５ 事前研修 

◆ 開催予定日 

第１回 ６月 ３日（土） 

第２回 ６月１０日（土） 

第３回 ６月２４日（土） 

第４回 ７月 １日（土） 

第５回 ７月 ８日（土） 

 

６ 帰国後 

今年度の代表として１１月に開催予定の体験報告会で報告をしていただきます。報告準備のため数回事後研

修会を実施します。また、体験記（１，２００字程度）を提出するとともに、翌年度（平成３０年度）に開催する説

明会及び事前研修会等に出席していただきます。 

７ その他 

（１） 当協会の賛助会員でない方は加入していただきます。（年会費：１，５００円） 

（２） 選考試験が終了し参加が決定した後に、参加をキャンセルされる場合は、主催者や旅行担当業者などの規定

に準じたキャンセル料を支払っていただきます。 

（３） 未成年の海外渡航に伴い、戸籍謄本などの書類提示を求める場合があります。 

（４） プログラム中に撮影した写真、動画は、当協会の広報活動に利用されますので、あらかじめご了承ください。 

（５） 以下のような事由により発生した事故及び損失等に関して、責任を負いかねます。また、事業を中止する場合

があります。 

① 天災、火災、不慮の災害 

② 政府及び公共団体の命令、ストライキ、戦争、盗難、暴動、税関規則など、不可抗力 

③ 法令もしくは公序良俗に反する行為     

④ 応募人数が大幅に定員に満たなかった場合 

事業名 
インターナショナル 

リーダーシップ アカデミー 

高校生英語研修プログラム 

in Honolulu 
青少年国際スポーツキャンプ 

 

 

 

対 

象 

者 

・長岡市在住の高校生または、市内の高校に通学している人 

・人種に対する偏見がなく、肌の色などで差別をしない人 

・引率者の指示に従い、長岡の代表としてふさわしい行動のできる人 

・全ての事前研修会に参加でき、帰国後の事後研修会や報告会（１１月）に参加できる人 

・学校長及び保護者の同意を得られる人 

・過去に当協会交流プログラムに参加したことがある人も応募可能 

・下記５．事前研修に全て参加できる人 

・英語でのディスカッションや交流活動に積極的に参加しようという 

強い意志のある人 

・体育館での合宿生活とスポーツプログ

ラムに積極的に参加しようという強い

意志のある人 

・プログラムの予定と主催者や引率者

の指導に沿って活動できる人 

・チームワークを大切にする人 

・積極的に異文化を理解しようとする人 

・テーマについて真剣に考えたい人 

・戦争の歴史や平和のために何が

できるかなどについて真剣に考え

たい人 
試験 
内容 

筆記試験（英語）、面接（日本語） 筆記試験（英語）、面接（日本語） 作文試験及び面接（日本語） 

旅行 
取扱 

株式会社新潟トラベル 株式会社ＪＴＢ関東 株式会社日本旅行 

◆研修内容 

英会話研修、日本文化学習、プログラム準備他、広い視野を持った国際人として 

の感覚を育てるための研修を行います。 

※毎回の研修には必ず出席してください。 

※第１回研修会ではプログラム参加や渡航に関する説明を行いますので、必ず 

保護者の方と出席してください。 

参 加 生 
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 フォートワース市で毎年開催している高校生対象の未来のリーダー育成のための国際交流プログラムです。母

国語が異なる世界の高校生と英語を共通語として交流、「セッション」と総称される活動を中心に、多国籍メンバー

で構成されるチームでリーダーシップやコミュニケーションスキルを学び、世界で憂慮されている様々な問題、国際

的影響について意見交換、考査、発表をします。今年度のテーマは「意義ある国際交流の進め方」です。 

滞在は現地の大学寮で海外からの高校生とペアで宿泊、週末にはホームステイでアメリカの家庭や日常生活を

体験します。「セッションをしよう！そして生涯に渡る仲間をつくろう！」 

 

第 28回 インターナショナル リーダーシップ アカデミー（ILA） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※H２８年度実績 

日付 主な活動  日付 主な活動 

７月１６日（土） 
長岡出発、ダラスフォートワース空港着 

TCU大学寮チェックイン、オリエンテーション 

 
７月２５日（月） 

ＴＣＵ大学寮チェックイン 

セッション７＆８、レクセンターでスポーツ 

７月１７日（日） 
テキサス大学アーリントン見学 

モンドドラム鑑賞 

 
７月２６日(火） 

セッション９＆１０ 

各市ダンス紹介 

７月１８日（月） 
セッション１、アミューズメント施設 

レクセンターでスポーツ（水泳、バレー、他） 

 
７月２７日（水） 

セッション１１＆１２ 

ダウンタウンで自由時間 

７月１９日（火) 
セッション２＆３ 

KWC劇場で文化紹介（よさこい、文化発表） 
 

７月２８日(木） 
セッション１３ 

ストックヤード、KWCでミュージカル観覧 

７月２０日（水） 
コミュニティセンターでボランティア 

セッション４ 

 
７月２９日（金） 

セッション１４＆１５ 

ダンスパーティ 

７月２１日（木） 
セッション５＆６ 

TCU大学寮チェックアウト、ホームステイ開始 

 
７月３０日（土） 修了式、フーレンモール 

７月２２日（金） 
社会貢献活動団体訪問 

ホームステイ 
 ７月３１日（日） 寮チェックアウト、ダラスフォートワース空港発 

７月２３日（土） ホームステイ、ホストファミリーとフリータイム  ８月 １日（月） 日本に帰国、長岡到着 

７月２４日（日） ホームステイ、ホストファミリーとフリータイム  ※この他に毎晩、姉妹都市ごとにミーティングが行われます。 

※参加予定国：アメリカ（フォートワース）、イタリア（レッジョエミリア）、ドイツ（トリアー）、ハンガリー（ブダペスト）、 

メキシコ（トルーカ）、インドネシア（バンドン）、スワジランド（ムババネ）、中国（貴陽）、日本（長岡） 
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第 2回 高校生英語研修プログラム in Honolulu 

 

 

 

 
  ホストファミリーそしてハワイの大学生や高校生との交流を通じ、英語でのコミュニケーション能力を養います。 

また、真珠湾攻撃のあった戦跡や資料館などを訪問し、太平洋戦争の歴史を学ぶとともに平和について深く考

える貴重な経験ができます。ハワイの高校生と平和などについて意見交換を行うことにより英語によるプレゼン

テーション力も身に付ける事ができます。ハワイの企業を訪問したりボランティア活動に参加したりすることで、

アメリカ社会の一端を体験する事もできます。 

 ハワイの豊かな自然や文化に囲まれた環境の中で、様々な学びのあるプログラムです。 

※Ｈ２８年度実績 

日  付 内   容 

８月 ５日（金） 長岡発、アリゾナ記念館訪問、ハワイ日米協会訪問、ホストファミリーと対面 

８月 ６日（土） ホストファミリーと終日自由 

８月 ７日（日） ホストファミリーと終日自由 

８月 ８日（月） 英語授業、サービスプロジェクト（Theater For Youth）清掃活動、観劇 

８月 ９日（火） ハワイの大学生と一緒にダイアモンドヘッド登山、ワイキキ歴史・文化学習 

８月１０日（水） セントルイス高校訪問、キャンパスツアー、授業参加、文化紹介 

８月１１日（木） ワイキキ散策、ホノルル空港発 

８月１２日（金） 日本着 
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第１5回 青少年国際スポーツキャンプ 

 

   
 

 

 

 

青少年国際スポーツキャンプは、トリアー市の様々なグループだけでなく、フランス、ルクセンブルク、イタリア、中国、

クロアチア、イスラエル、日本、ドイツの 10 代の若者達が、様々な活動や競技を中心に、スポーツ、グループ活動、参

加者同士の交流を楽しみながら、互いに思いやり、友情を深めることを目標として開催しています。またトリアー市周辺

地域だけでなく近隣の国も訪問します。ヨーロッパ内で様々な国を訪問することができるプログラムです。 
 

※Ｈ２８年度実績 

日付 主な活動  日付 主な活動 

７月２８日（木） 
羽田空港からヘルシンキ経由、フランクフルト空

港着、車でトリアーへ、ホームステイ 

 
８月 ３日（水） 

メッツ市（フランス）でスポーツ交流 

同市内観光、市庁舎訪問 

７月２９日（金） ホームステイ、ホストファミリーとフリータイム 
 

８月 ４日（木） 
スポーツ交流 

文化紹介 

７月３０日（土） ホームステイ、ホストファミリーとフリータイム 
 

８月 ５日（金） 
ハイキング 

ノルドバッドで水泳、さよならパーティー 

７月３１日(日） 各国の参加生、引率者が体育館に集結、合宿 
 

８月 ６日（土） 
体育館清掃 

ボウリング 

８月 １日（月） 
トリアー市内観光、副市長表敬 

ビーチバレー大会 

 
８月 ７日（日） 

トリアー出発、フランクフルト空港からヘルシン

キ経由、羽田空港へ 

８月 ２日（火） 
ルクセンブルクで様々なスポーツに挑戦 

同市内観光 

 
８月 ８日（月） 羽田空港着、長岡駅着 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

キャンプ（７泊８日）：【主な内容】ビーチバレーやバスケット、カヌーなどのスポーツ交流、市内観光、ハイキングなど 

【滞在場所】トリアー市内の体育館（アリーナトリアー）、トリアー市内ホームステイ 

 

ホームステイ（２泊３日）： キャンプ開始前、ドイツの一般家庭に滞在しながら、ドイツの生活文化や風習を体験します。

休日は、バーベキューをしたり、買い物に行ったり、学校に行ったり、家族とトランプなどをして過ごしたり、週末及び出

発までの時間をホストファミリーと過ごします。 
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１．対象者 

２．経費 

米国やドイツ旅行に係る渡航費や現地滞在中の宿泊費、海外旅行者傷害保険等は、当協会の規定により支給いたします。

但し、パスポート及びビザ取得経費（必要な場合）、ＥＳＴＡ取得費（米国の場合）、こづかい等個人的経費は個人負担です。 

 

３．協力いただく内容 

（１）事前準備として 

ア  ５月２０日（土）予定の参加生選考試験の面接官、参加生決定会議への出席  

イ  事前研修の計画、参加 

      （公財）長岡市国際交流協会事務局員と一緒に研修計画の策定、研修会当日の運営などをしていただきます。 

※事前研修予定日：６月３日（土）、６月１０日（土）、６月２４日（土）、７月１日（土）、７月８日（土） 

        事前研修開催日は変更の可能性があるほか、この日程以外にも必要に応じて研修会を開催し、参加生の指導  

していただきます。 

※研修内容：現地での活動に役立てるための調査、勉強会、話合い、英会話研修だけでなく、広い視野を持った国

際人としての感覚を育てるため、国際協力や海外生活の経験者による講話などを予定しています。 

（２）長岡出発から帰国まで 

ア  プログラムの全行程に同行していただきます。（宿泊は参加生と同様） 

      原信サマースカラシップについては、長岡プログラム期間（７月２７日（木）～８月５日（土））も全行程に同行し、フォー

トワースグループの引率者のホストファミリーをお願いします。 

イ  参加生の移動中の引率及び現地での生活指導、健康管理 

ウ  現地スタッフとのプログラム調整、連絡事項等の伝達、英語補助 

（３）帰国後 

ア  １１月に開催予定の報告会、その準備のための事後研修等への参加、参加生が報告を行う際の指導。 

イ  報告、体験記の提出（１，２００文字程度） 

ウ  翌年（平成３０年度）に開催する説明会及び事前研修会に参加し、参加者へのアドバイスをしていただきます。 

 

４．申込方法 

 別紙「応募書」に希望プログラム名を明記のうえ、５月１０日（水）必着で下記に提出してください。 

 申し込み先：（公財）長岡市国際交流協会    〒９４０－００６２ 長岡市大手通２－２－６ ながおか市民センター内 

 

５．その他 

（１）当協会の賛助会員でない方は加入していただきます。（一般年会費：２，０００円） 

（２）天災、火災、不慮の災害、政府及び公共団体の命令、ストライキ、戦争、盗難、暴動、税関規則など、不可抗力の事由 

  により生じた損失、病気、または本人の責め、その他の事由による発生した事故などについては責任を負いかねます。 

  また、事応期の事情により事業を中止する場合があります。 

（３）プログラム中に撮影した写真、動画は、当協会の広報活動に利用されますので、あらかじめご了承ください。 

事業名 
インターナショナル 

リーダーシップ アカデミー 
青少年国際スポーツキャンプ 原信サマースカラシップ 

人数 １名１名 １１名 ２２名 

 

 

 

対 

象 

者 

・高校生を引率し、プログラム期間中に主催者側とコミュニケーションが取れる英語力を有する人。 

・緊急時において臨機応変に、かつ責任を持って対応ができる人。 

・平成６年４月１日以前に生まれ、社会経験がある人。 

・原則として全ての事前研修に出席できる人。 

・原信サマースカラシップについては、原則としてフォートワースグループ引率者のホームステイの受け入れができること。 

 自宅から集合場所（長岡駅周辺）までの所要時間が概ね１時間以内であること。 

・ILAについては、フォートワースで有識者等との意見交換会、参加生等への授業をするための英会話力を有すること。 

選 

考 

試 

験 

日時：５月１３日（土）      

会場：まちなかキャンパス長岡（長岡市大手通２－６フェニックス大手イースト） 

内容：面接試験(日本語・英語)        選考結果は５月１７日（水）までに、本人へ通知します。 

引 率 者 
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International Leadership Academy (ILA)  
第２８回 インターナショナル リーダーシップ アカデミー 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜クラス＞ 

 予定参加国は、アメリカ、中国、ドイツ、ハンガリー、 

インドネシア、イタリア、日本、メキシコ、スワジランド。 

異なる国の高校生が共に交流します。 

  

＜スタッフ＞ 

 中堅指導者として２０年近く支援を続けている有能で 

経験豊かな教育者がチームを指導します。姉妹都市を 

代表する教育関係者とも連携し、指導者となる先生方 

は参加生の交流が一層深まるようなプログラムを作成 

します。 

 ファシリテーターを務めるのは教師グループ、研修生 

である地元の大学生や留学生です。各姉妹都市を代表 

する参加生は、ファシリテーターと共に世界の諸問題を 

検討し、独創的な解決策を創造し提案していきます。 

 引率者は、生徒を引率する任務のほかに、教育関係 

者のフォーラムへも参加し、ワークショップでは、各国の 

学校教育、指導方法、各年齢層対象の異文化交流学 

習に関する独創的考えなどについて情報を共有します。 

引率者も各姉妹都市参加生のチームワークを補佐する 

ので英語での理解能力、対話能力が必要です。 

 

＜クラス以外の活動＞ 

  ダンスナイトやスポーツセンターでのレクリエーション 

が準備されています。また子供たちが通うコミュニティ 

センターでのボランティア活動もあります。 

 

 

 

＜滞在＞ 

 プログラム中の滞在は、現地大学の学生寮（ランド

リー、シャワー付き）で、他国の人と同室になります。

（１室２名）  

 その他、週末 1回（４泊前後）のホームステイが予定

されています。引率を含め、参加者は 1人または 2人

で、現地のご家庭に滞在します。 

 

＜事前研修会＞ 

 参加者が決定してから出発前までに５回程度の研

修会を開催します。研修会では英会話研修、テーマ

に関する事前調査、日本文化紹介の準備、渡航準備

など、現地プログラムに参加するための研修を行いま

す。この研修は引率者が各回の内容を考え、担当事

務局員と一緒に準備します。 

International Youth Sports Camp 2017 

第 1５回 青少年国際スポーツキャンプ 

＜プログラム内容 ＆ 合宿生活＞ 

 参加者全員が寝袋で就寝し、トリアー市内の体育館で合宿

生活をします。 （長岡グループが使用する寝袋はトリアー独

日協会が手配します） 

 バレーボール、バスケットボール、水泳、ハイキングなどの

スポーツ交流をはじめ、世界遺産ポルタ・ニグラ等歴史的なト

リアー市内の見学、市役所表敬訪問など、様々なプログラム

が用意されています。 

各国参加生がそれぞれの国の文化紹介をする機会があ

り、長岡グループも日本文化紹介を行います。 

 

＜ホームステイ＞ 

 例年、長岡グループだけの特別プログラムとしてホームステイを体験します。トリアー市独日協会メンバー

の協力により、一般家庭でのホームステイが 2泊 3日程度予定されています。 

＜事前研修会＞ 

 出発前に５回程度の研修会を開催し、語学研修、ホームステイの心構え、渡航準備、文化紹介準備を行い

ます。この研修会は引率者が内容を考え、事務局担当者と一緒に運営していきます。 
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日 付 長岡プログラム 

7月 27日（水） フォートワースグループ長岡到着、ウェルカムセレモニー 

7月 28日（木） オリエンテーション、市長表敬、姉妹都市看板除幕式、原信本部表敬訪問、民踊流し練習、２５回記念感謝のつどい 

7月 29日（金） イングリッシュアカデミーで市内中学生と交流、剣道体験、民踊流し練習 

7月 30日（土） ホストファミリーとフリータイム 

７月 31日（日） ホストファミリーとフリータイム 

8月 1日（月） 平和祈念式典、戦災資料館見学、山本五十六記念館見学、民踊流し参加 

8月 2日（火） 茶道体験、河井継之助記念館見学、如是蔵博物館見学 

8月 3日（水） キャロライン・ケネディ駐日アメリカ合衆国大使と異文化交流についてのトークセッション、花火観覧 

8月 4日（木） 寺泊水族博物館見学、寺泊鮮魚センター周辺散策 

8月 5日（金） フォートワースグループ長岡駅出発 

日 付 フォートワースプログラム 

8月 9日（火） 長岡グループ フォートワース到着 

8月 10日（水） 球場見学、テキサスレンジャーズ試合観戦 

8月 11日（木） ストックヤードでウォーキングツアーに参加、牛追いパレード見学、ビリー・ボブでラインダンス体験 

8月 12日（金） テキサス・クリスチャン・大学見学、フォートワース科学歴史博物館見学 

8月 13日（土） フォートワース市長と小学校でボランティア活動 

8月 14日（日） ホストファミリーと自由行動、牧場訪問、バーベキュー 

8月 15日（月） 日本庭園散策、フォートワース動物園見学、原信プログラム２５回記念夕食会 

8月 16日（火） キンベル美術館見学、エイモン・カーター美術館見学、サヨナラ・パーティ 

8月 17日（水） 長岡グループ フォートワース出発 

8月 18日（木） 日本に帰国、長岡駅到着 

Harashin Summer Scholarship  

第２６回 原信サマースカラシップ 

 フォートワース市と長岡市の高校生 8 名と引率者 2 名がペアを組み、

お互いの家にホームステイをします。 長岡グループとフォートワース 

グループが、一緒にお互いの文化を体験したり、相互訪問をすること 

により、国際的な視野を身につけ、多様な考えを学びます。 

＜長岡プログラム＞ 

 長岡市内の神社や博物館の見学、書道や活け花など

の文化体験、長岡まつり民踊流し参加、保育園や福祉

施設などでのボランティア活動を行い、フォートワースグ

ループに日本や長岡の文化を紹介します。 （例：茶道

体験、剣道体験、蒼柴神社見学、郷土史料館見学等） 

 

＜フォートワースプログラム＞ 

 フォートワース及びダラスの市内観光やボランティア

活動が含まれます。長岡グループの引率は、フォートワ

ースグループの引率がリードして行われるプログラムの

サポートをします。 

（例：施設見学、乗馬等の文化体験、動物園、美術館、

博物館、コミュニティセンターでのボランティア活動等） 

 

＜事前研修会＞ 

 フォートワースグループが来岡する前までに５回程度

（主に週末）の研修会を開催し、英会話研修、ホームス

テイの心構え、渡航準備、文化紹介の準備を行いま

す。この研修会は引率者が内容を考え、事務局担当者

と一緒に運営していきます。 

 

※原則としてフォートワースグループ引率者のホスト 

ファミリーをお願いします。 

※この事業は（公財）長岡市国際交流協会が実施す 

る事業ですが、協会の趣旨に賛同いただいた 

（株）原信からの寄付により行われるため、「原信 

サマースカラシップ」という名称が付けられています。 

※Ｈ２８年度実績 



9 

 

 
 
International Leadership Academy (ILA)  
第２８回 インターナショナル リーダーシップ アカデミー 
 

 

内容 

 

 

 

 

参加生（高校生）が以下の目的に到達するための指導。 

・国際理解や異文化認識を深める。 

・リーダーシップ能力を高める。 

・国際的チームワークを養い、様々な視点から国際問題 

への取り組みを学ぶ。 

・継続的な友好交流を築き発展させる。 

・帰国後の報告会の準備と報告。  

活動内容 ファシリテーターとして： 

・チームづくり活動。 

・プログラムのテーマに関連する教室内外の活動を指導。 

・異文化学習・意識活動・文化紹介他の指導。 

・リーダーシップ・コミュニケーション能力を養う活動。 

 

訪問期間 ７月１５日（土）～７月３１日（月）１７日間 

募集人数 １名 

経費 渡航費、海外旅行者傷害保険、現地滞在中の宿泊費等につ

いては協会の規定により支給。 

パスポート取得、ESTA取得は個人負担。 

遠方在住者には研修会のための交通費を支給。 

 

応募締切 ５月１０日（水） 

選考試験日 ５月１３日 （土）  

※選考結果は５月１７日までに本人へ通知します。 

試験内容 面接（日本語、英語） 

旅行取扱 株式会社新潟トラベル 

申込 裏面「応募書」を記入のうえ、５月１０日（水）必着で下記に提出してください。 

〒940-0062 新潟県長岡市大手通２－２－６ ながおか市民センター内  

（公財）長岡市国際交流協会 

 

対象者 

 

・大学、短期大学で２年生以上、工業高等専門学校で５年生以上、大学院生を対象。 

・２０１７年７月１５日（土）～７月３１日（月）の全日程に参加が可能な人。 

・９姉妹都市の高校生（小グループ１０～１３人）の異なる英語レベル、言葉と異文化の壁を乗 

り越えさせながらグループ活動を主担当として指導する能力を有する人。 

・高校生の指導員として、参加生の参加意欲低下、意思疎通や理解不足、参加者間の異議 

や問題、規則違反、生活指導及び健康管理全般について、フォートワースの主催者側と円 

滑にコミュニケーションを取りながら対応できる人。 

・緊急時において臨機応変に、かつ責任を持って対応ができる人。 

・事前研修（ページ２ 参加生募集要項参照）、事後研修、報告会（１１月）に参加できる人。 

その他 

・事前に ILAより研修材料としてビデオ数枚と資料が配布されますので、自主研修をしていた 

だきます。また、ファシリテーター用のオンライン連絡網も立ち上げられるので、 現地 ILA 

スタッフに質問や不明点を問い合わせ、および情報共有ができます。 

フォートワース市で姉妹都市の高校生チームを指導する「ファシリテーター」を募集します。 

ILAへ大勢のファシリテーターが姉妹都市から派遣されていますが、昨年、初めて長岡から派遣、 

大成功をおさめました。 今年度も継続して派遣を予定しています。チャレンジしてみませんか？ 

ファシリテーター 
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応募書【ILA ファシリテーター】                      No.         

平成２９年度 高校生姉妹都市交流プログラム 
 

写 真 を 貼 る 

 

1.応募前３か月以内に

撮影したもの 

2.正面向、上半身、無帽 

3.縦 4.0cm、横 3.0cm 

程の縁なしのもの 

4.写真の裏面に名前を

記載、裏全面に糊をし

っかり貼ること 

 

ふ り が な  性別 ローマ字（パスポート記載の綴り） 

氏  名 
 男 

女 

姓       名 

生年月日 平成   年   月   日（西暦     年）  満   歳 

住 所 
〒 本 籍  

    都道府県 

電  話  E-mail  

学 校  学 部  学年  

英 語 英検   級  /  TOEIC   点  /  TOEFL   点  /  その他： 

渡航経験 国        / 都市        / 期間       /  目的 

健康状態  ﾊﾟｽﾎﾟｰﾄ □ない □ある（有効期限 年  月） 

趣味特技  
将来、ホストファミリーとして外国籍の方を受け入れでき

ますか？ □はい  □いいえ 

１ ファシリテーターに応募した理由はなんですか？ 

 

 

２ ファシリテーターとして参加することで、長岡からの参加生及び姉妹都市からの参加生の国際理解の 

  向上にどのように貢献できると思いますか？ 

 

 

 

 

３ ファシリテーターとして参加することで、何を学びたいですか？ 

 

 

４ ファシリテーター或いは同様の経験はありますか？ 

 

 

 

この申込みに虚偽の内容がある場合は申込みが無効、或いは虚偽による事故、怪我、病気について責任を負いかねます。 

いただいた個人情報は、選考試験及び当協会主催の国際交流・協力事業等の情報提供に利用させていただきます。 

なお、ご本人の同意を得ることなく第三者に個人情報を提供することはありません。 
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併願について（○で囲む）     併願する    併願しない 

 

＊下記プログラムの中から、応募するプログラム名を選んで✓を付けてください。 

  併願する場合は（  ）に希望する優先順位を記入してください。 

□ インターナショナルリーダーシップアカデミー （     ） 

□ 原信サマースカラシップ    （     ） 

□ 青少年国際スポーツキャンプ （     ） 

（注意）裏面も忘れずに記入してください。 

ふ り が な  性別 ローマ字（パスポート記載の綴り。申請予定者は申請書に記入する綴り） 

氏  名 

 
男 

女 
姓              名 

生 年 月 日 昭和・平成    年    月    日      （西暦       年）      満       歳 

現 住 所 

〒 

 

E-mail ：                                TEL ： （    ） 

勤 務 先 

勤務先名 

 

住所 ： 〒 

 

TEL ： 

英語能力 

について 

英検          級 

TOEIC         点 

TOEFL         点 

その他（            ） 

趣  味 

得  技 

 

健 康 状 態 
 

・ パスポート： □持ってない  □持っている  → 有効期間 （   年   月   日まで） 

・  今まで海外に住んでいたことがありますか？ □ある □ない 

ある場合 住んでいた国 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  期間 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿         

・ 今までに国際交流プログラムで青少年を海外へ引率したことがありますか？ □ある □ない 

ある場合 プログラム名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿         年度    

主催者・団体名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 訪問先 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

・  将来、ホストファミリーとして外国籍の方を受け入れできますか？ □はい  □いいえ 

 

No.       

写 真 を 貼 る 

 

1.  応募前３ヶ月以内に撮影し

たもの 

2.  正面向、上半身、無帽 

3.  縦4.0cm、横3.0cm程度の

縁なしのもの 

4. 写真の裏全面に糊をつけ、し

っかり貼ること 

応募書 引率者 
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この申込みに虚偽の内容がある場合は申込みが無効、或いは虚偽による事故、怪我、病気について責任を負いかねます。 

いただいた個人情報は、選考試験及び当協会の主催国際交流・協力事業等の情報提供に利用させていただきます。 

なお、ご本人の同意を得ることなく第三者に個人情報を提供することはありません。 

１ 応募の目的は何ですか？ 

 

２ あなたが高校生姉妹都市交流プログラムに参加することで、参加生の国際理解の向上にどのように貢献できる

と思いますか？ 

３ 引率者としてプログラムに参加することで、何を学びたいですか？ 

４ 自己ＰＲをお書きください。 
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＊下記プログラムの中から、応募するプログラム名を選んで□に✓ 付けてください。 
 併願する場合は、(  )に希望する優先順位を数字で記入してください。 

□ インターナショナルリーダーシップアカデミー  (    ) 
□ 高校生英語研修プログラム in Honolulu    (    ) 
□ 青少年国際スポーツキャンプ         ※併願不可         

ふりがな   ローマ字（パスポート記載の綴り。申請予定者は申請書に記入する綴り） 

氏  名 
   

姓           名        

生年月日 （平成）      年       月       日生     （西暦         年）      満         歳 

現 住 所 
〒 

TEL(       ) 

合 否 の 

通 知 先 

〒 

 在   学 

 高等学校 

      

             高等学校         科      年     組   TEL(       ) 

 趣味・得 

 意なこと 

 加入クラブ活動名： 

英検など受けている場合の級： 
  

健康状態：              既往症：             ｱﾚﾙｷﾞｰ等の有無：有（         ）・無 
       

今までに外国に行ったことが  ：    □ある   □ない 

  ある場合 → 行ったことのある国（         ）期間：  年  月  ～  年  月   

今までに外国に住んでいたことが：    □ある   □ない 

  ある場合 → 住んでいたことのある国（        ）期間；  年  月  ～  年  月 

当協会のプログラムに参加   ：    □ある   □ない 

  ある場合 → そのプログラム名   （               ） 実施年（    年 ） 

将来、ホストファミリーとして外国籍の方を受け入れできますか？ □はい  □いいえ 

 

 

 

保
護
者 

ふりがな  
続  柄 

 

氏名 
 

現 住 所 

 
〒 

TEL(        ) 

緊急時の 

連絡先 

（自宅以外の場合、その名称） 

（住所）〒                                                 TEL(       ) 

保護者の 

同意 

応募者が上記のとおり応募することに同意いたします。                     

氏   名                             印 

学校長の 

同意 

応募者が上記のとおり応募することに同意いたします。                    

氏   名                             印 

（注意）裏面も忘れずに記入してください。 

写 真 を 貼 る 

 

1. 応募前３ヶ月以内に撮影し

たもの 

2. 正面向、上半身、無帽 

3.  縦4.0cm、横3.0cm程度の

縁なしのもの 

4. 写真の裏全面に糊をつけ、

しっかり貼ること 

 

    

No.       

応募書 

男
・
女 

生徒 



14 

 

氏 名                        

 

１ このプログラムを選んだ理由は何ですか? 

 

 

 

 

２ このプログラムを知ったきっかけは何ですか? 

 

 

 

３ 応募したプログラムから何を学び、何を得たいですか？ 

 （１） 

 

 

 

 （２） 

 

 

 

４ プログラムに参加して、1番やりたいと思っていることは何ですか？ 

 

 

 

 

５ このプログラムを通して得られる経験が、あなたにとって、将来どのように役立つと思いま

すか？また、長岡市に対してどのように貢献できると思いますか? 

 （１）あなたの将来： 

 

 

 （２）長岡市への貢献： 

 

 

６ あなたの長所・短所は何ですか?また、なぜそう思いますか? 

 

 

 

 

 

 

  
この申込みに虚偽の内容がある場合は申込みが無効、或いは虚偽による事故、怪我、病気について責任を負いかねます。 

いただいた個人情報は、選考試験及び当協会主催の国際交流・協力事業等の情報提供に利用させていただきます。 

なお、ご本人の同意を得ることなく第三者に個人情報を提供することはありません。 


