
 

 

                     ◆ 期 間 【FW】 2024年7月19日（金）～7月29日（月） 

【長岡】 2024 年 7 月 31 日（水）～8 月 8 日（木） 

◆ 開催地 アメリカ合衆国フォートワース市/長岡市 

◆ 参加費 無料 ただし、長岡受入活動費として 3 万円をいただきます。 

                             費用に含まれないもの： パスポート取得費、ビザ取得費（必要な場合）、旅行保険料 

                        個人経費、スーツケース発送費用（自宅～空港間）など 

                  

プログラムの概要 

◆ 募集人数  ８名 

◆ 滞在 

長岡とフォートワースの生徒がペアを組み、互いの

自宅にホームステイをします。 

◆ 活動内容 

【フォートワースプログラム】  

フォートワース市内観光やボランティア活動を行いま

す。長岡の引率は、フォートワースグループの引率がリー

ドして行うプログラムのサポートを行います。 

（例：牧場・動物園・美術館・博物館訪問、コミュニティセン

ターでのボランティア活動等） 

【長岡プログラム】 

日本文化体験、長岡まつり民踊し参加、資料館訪問を

通してフォートワースグループに日本や長岡の文化を

紹介します。（例：剣道体験、茶道体験、神社見学、資料

館見学等） 

 

求める人物像 

▶ 故郷・長岡の魅力を海外の方に伝えたい人 

▶ 日本とアメリカの文化、生活習慣の違いに興味が 

ある人 

▶ プログラムを通じて、自分の将来について考えてみ 

  たい人 

事前研修日程（国内） 

 

 

日程 内容 

5/25（土） フィールドトリップ 

（国際大学で英語環境体験） 

6/2（日） 世界で活躍する先輩から学ぶ海外体験 

6/16(日) 保護者説明会、原信様の講話 

ホストファミリー説明会ほか 

7/6(土) フィールドトリップ 

（留学生に長岡を案内してみよう） 

原信サマースカラシップ 

＊このプログラムは（株）原信様からの社会貢献活動の一環として支援をいただいています 

20 日間 

原信様から全面的なご協力をいただいています

 



海外研修日程（例） 変更の場合があります 

◆フォートワースプログラム 

 

ホストファミリーを体験 

 

お互いの文化を教え合おう 

 

アメリカの Sushi を体験 

 

 

 

◆長岡プログラム 

 

大リーグ観戦 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日付 主な活動 

7/19（金) 長岡グループ出発（東京前泊） 

7/20(土) 羽田空港から出発（フォートワース同日到着） 

7/21(日) ホストファミリーと自由行動 

7/22(月) フォートワース市役所訪問 

7/23(火) プールパーティーなど 

7/24(水) ストックヤード訪問 

7/25(木) 30 回記念パーティー in FW 

7/26(金) 市内見学（美術館等）、野球観戦 

7/27(土) ホストファミリーと自由行動 

7/28(日) 日本帰国（翌日２９日）、長岡到着 

日付 主な活動 

7/31(水) フォートワースグループ長岡到着 

8/1(木) 平和祈念式典・民踊流し参加 

8/2(金) 長岡市内観光 

8/3(土) 家族と花火鑑賞 

8/4(日) ホストファミリーと自由行動 

8/5(月) 日本文化体験 

8/6(火) 30 回記念パーティー in 長岡 

8/7(水) 原信本部表敬訪問、剣道体験 

8/8(木) フォートワースグループ長岡出発（東京泊） 

8/9(金) 羽田空港から出発（フォートワース同日到着） 

参加者の体験談 

原信サマースカラシップでは、原会長から教えていただい

た、「文化の違いや共通点発見する」「その違いに感動する」「な

ぜ違う、なぜ同じなのか感じなのかを考える」これら

「3things」を頭に入れながら活動に参加したことで、日本とフ

ォートワースの違いを実感することができ、活動がより有意義

なものになったと思う。 

長岡のプログラムでは、日本の生活スタイルや長岡の文化を

紹介することが多かった。日本の家は玄関で靴を脱ぎ、家では

スリッパを履くことや、食事をするときに箸を使うことなど、日

本ならではの生活を説明し、長岡花火の歴史などの文化を紹介

したことでより一層理解を深められ、日本にいながら海外と日

本の違いを実感することができた。当たり前だと思っていて説

明していなかったことがあり、予想の上を行く行動をされた時

は困惑したが、楽しみながら違いを感じることができた。 

（2023 年度参加生体験記より抜粋） 



 

 

 

 


